Humanitni zameéreni

Program se v letonim akademickém roce opét uskuteéni hybridni formou, tj. pro omezeny pocéet U¢astnik( prezenéné
v Modré poslucharngé, Celetna 20, Praha 1 a neomezené pro vefejnost ve formé on-line pfednasek. Prednasky
humanitniho zaméfeni se konaji vzdy v utery v ¢ase od 17.00 do 18.30 hod.

26. zari — Stand-up for Science: Zahajeni 9. ro¢niku Juniorské
univerzity Karlovy na Narodnim finale védecké show

FamelLab
Utery 17.00-19.00 hod., Fakulta humanitnich studii UK, Patkova 2137/5, Praha 8

Viibec poprvé se uskuteéni zahajeni naSeho programu pro véechna zaméfeni spole¢né, a to v rdmci Narodniho findle
védecké show Famelab Pfivitani UCastnic a ucastnikd se neujme nikdo jiny nez rektorka univerzity prof. Milena
Kralickova.

FameLab je soutézni védecka stand-up prehlidka, ktera se letos podruhé odehraje na ptidé Univerzity Karlovy a v Ceské
republice probéhne jiz po tfinacté, patfi tak k nejstarsSim védeckym show u nas. Rozhodné vSak neztraci mladého ducha,
a proto jsem nadSeni, ze akci bude hostit Fakulta humanitnich studii, moderni a inovativni pracovisté spojujici humanitni
discipliny s pfirodnimi a Iékafskymi védami.

Soutézicim musi stacit pouze 3 minuty na to, aby dokazali vysvétlit védecky problém a souc¢asné zaujmout odbornou
porotu a divaky v sale. Nebudou to mit viibec jednoduché — mohou spoléhat jen na své charisma a sv(j vystup doprovodit
pouze pomuckami, které si sami pfinesou na jevisté.

Prijdte zjistit, ze i véda muze byt zabava!

14. listopadu — Pedagogicka fakulta: Terapie prirodou jako

prevence stresu
Utery 17.00-18.30 hod.

Stres je jednou z nej€astéjSich pfi¢in nardstu zdravotnich obtizi napfi€ vSemi vékovymi kategoriemi. V pfednasce se
zaméfime na seznameni se zakladnimi stresory plisobicimi zejména u studujicich SS i VS, jejich zakladni rozdé&leni
i zjednoduSené vysvétleni zakladniho mechanismu plsobeni zatéze na lidsky organismus. Dale se zaméfime na
moznosti prevence, s dirazem na vyznam terapie pfirodou (s vyuzitim filmové ukazky).

Vybér terapie pfirodou je zamérny, terapeutické plsobeni pfirody/lesa/divoCiny je dobfe vyuzitelné i pro stfedoSkolaky v
ramci jejich osobnostniho rozvoje a kromé& ukézky vysokoskolské vyuky poskytuje prostor pro ovliviiovani vliastni Zivotni
pohody. Zavér pfednasky/seminafe bude vénovan kratkému relaxacnimu cviceni (pro velkou skupinu lidi sedicich na
zidli).

Prednasejici:

Doc. PhDr. Markéta Svamberk Sauerovd, Ph.D. vystudovala obor pedagogika-psychologie a jednooborova
psychologie na FF UK Praha. V ramci profesniho rozvoje absolvovala fadu kurzi zamérennych na arteterapeutické
a muzikoterapeutické techniky. Pri studiu v zahrani¢i na Freie Universitdt Berlin se hloubéji vénovala oblasti rozvoje
komunikaé&nich dovednosti. Od roku 2006 pusobi na VSTVS PALESTRA, kde se zabyvé problematikou pedagogicko-
psychologické diagnostiky a poradenstvi u vybranych skupin klienti s mozZnostmi intervence, prevenci syndromu
vyhofeni a osobnostnimu rozvoji déti, dospivajicich i dospélych v ramci prevence studijni netispésnosti (volba technik
k podpore self-efficcacy, podpora a zvysovani odolnosti, prace s time-managementem, vyuZiti koucinku v osobnostnim
rozvoji). Od roku 2018 spolupracuje intenzivné s Pedagogicko-psychologickou poradnou Pelhfimov a od roku 2022
plsobi na katedrie psychologie Pedagogické fakulty UK. Intenzivné se rovnéz vénuje popularizacni a odborné publikaéni
¢innosti (Jak preZit svou viastni pubertu, Vychova nepribojnych déti, Projekty osobnostniho rozvoje v nestandardnich
vychovnych podminkach apod.) a viastnimu sebevzdélavani.

21. listopadu — Evangelicka teologicka fakulta: Co by nastalo,
kdyby se ,,vypnula” socialni prace ve spole¢nosti



Utery 17.00-18.30 hod.

Socialni préace je spoleéenskovédni obor. V Ceskoslovensku ho spoluzakladala v roce 1919 dcera Tomase Garrigua
Masaryka Alice. Ceskoslovensko bylo jednim ze zakladateltl Mezinarodni federace socialnich pracovnik(, ktera sdruzuje
tfi miliony odbornik(i po celém svété. V soudasné dobé se odhaduje, ze v Ceské republice socialni praci vykonava
priblizné 17 000 expertu, ktefi splfiuji podminky pro vykon této profese. Socialni prace se provadi v resortech: prace
a socialnich véci, spravedinosti, Skolstvi a t€lovychovy, zdravotnictvi, zemédélstvi a obrany. Prvni vysokoskolsky obor
zaméfeny vyhradné na socialni praci vznikl v roce 1990 na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy a zakladali jej Jifina
Siklova, Pavel Hartl a Igor Tomes$. Navic v souéasné dob& mame &tyfi profesory v oboru sociélni prace.

Kazdy den socialni pracovnici fesi situaci lidi od jejich narozeni az po umirani, hledaji zpusoby, jak obéanim pomahat
vratit se do spolecnosti nebo udrzet si svoiji lidskou dlstojnost. Zmirfuji dopady na Zivoty jedincl zatizenych napfiklad
bezdomovectvim, zavislostmi na navykovych latkach, prostituci, uvéznéni ve vykonu trestu odnéti svobody, recidivnim
chovanim, chudobou, domacim nasili a dalSimi socialné-patologickymi jevy. Pomahaji lidem, ktefi jsou duSevné nebo
télesné handicapovani, aby neztratili kontakt se svym socialnim okolim. Jejich nezastupitelna a vyznamna role je rovnéz
v situacich, které maji celospoleéensky vyznam, jako jsou povodné nebo nedavna pandemie COVID-19. Presto je
socialni prace vedle obort jako medicina, pedagogika, sociologie, psychologie nebo pravo nadnesené fe¢eno popelkou.
Laicka vefejnost ma nepresné a nedostacujici povédomi o socialni praci a socialnich pracovnicich. V médiich se socialni
pracovnici objevuji pfevazné v souvislosti s kauzami problematickych pfipadd rodin s détmi a zlovéstnou tfeSinku na
dortu zasadila oboru filmova postava pani Zubata.

Co by ovsem nastalo, kdyby socialni pracovnici prestali vykonavat své ¢innosti?

Odpovéd nejenom na tuto otazku muzete ziskat na Juniorské univerzité 2023.

Prednasejici:

PhDr. Pavel Pénkava, Ph.D. absolvoval na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové obory socialni patologie
(2007, Bc.) a socialni pedagogika (2009, Mgr.). Na Katedre socialni prace FF UK (2010, PhDr.) — otazky reedukace u
osob bez pristresi. Disertacni praci na téma Socialni aspekty starnuti u osob bez domova v souvislosti se systémovymi
opatrenimi v Praze obhajoval na Katedre sociologie FF UK (2019, Ph.D.).

Od roku 1994 piisobi jako socialni kurator a vedouci oddéleni socialni prevence na Uradu méstské &asti Praha 1. V rémci
mimoklientskych aktivit se vénuje rozvoji socialni préce v profesni organizaci Spolecnost socialnich pracovnikti Ceské
republiky, kde je pfedsedou vyboru a zarover pfedsedou Sekce socialnich kuratord. V roce 2015 byl jmenovan reditelem
odboru socialni prace na pfipravu podkladi pro vznik komory socialnich pracovnikt v ramci profesniho zakona.

28. listopadu — Husitska teologicka fakulta: Zbrkla puberta,
uvazliva adolescence (Aneb ctnosti a ulety potomkt podle

tabulek a papyrui starovéké Levanty)
Utery 17.00-18.30 hod.

Popularizaéni pfednaska seznami posluchace s vybranymi tabulkami — napf. katalogem synovych povinnosti z
vypraveéni o princi Aghatovi z Ugaritu, Aghatovymi troufalymi slovy a odvahou jeho sestry Pughat z téhoz eposu, o div€ich
proménach z Anatinych klinopisnych textlli z Ugaritu. Popovidame si o Achikarové moudrych radach nadchazejicim
generacim, zapsanych na aramejském papyru z Elefantiny, o napomenuti dospivajicim détem v biblickych spisech
Prislovi a Kazatele a o zapoleni mladikd a divek na judském kralovském dvore z Prvni a Druhé knihy Krélovské.

Prednasejici:

ThDr. Eva Vymétalova Hrabakova, Th.D. (5. 2. 1974 Slany) je odbornou asistentkou z kateder biblistiky a religionistiky
na Husitské teologické fakulté Univerzity Karlovy. V soucasnosti se nové zabyva problematikou naboZenského mysleni
starovekych semitskych civilizaci a jeho pfenosem do zabavné literatury pro mladé Ctenare. Pri této tvorbé vyuziva
dosavadnich zkuSenosti z kurzi s vysokoSkolskymi studenty. Kromé bézné fadné vyuky se v minulém roce podilela na
Jjarnim béhu Juniorské univerzity a na projektu VédaFest. S manzelem a dvéma dcerami Zije na Zbraslavi.

5. prosince — Pravnicka fakulta: Ohledani mista €inu a

vysSetrovani (nejen) vrazd v praxi
Utery 17.00-18.30 hod.

Jak je ze strany kriminalist( skuteéné postupovano po nalezu mrtvého téla? Jaka je ¢innost vyjezdové skupiny kriminalni
policie pfi ohledani mrtvoly i mista ¢inu? Jaké jsou nejcastéjsi zplisoby nasledného vySetfovani a metody dopadeni
pachatele? A jak nam miZze napomoci hmyz nachazejici se na mrtvém téle? Pravé na tyto otazky se bude soustiedit
prednaska vénovana metodice vySetiovani nasilné kriminality. Zabyvat se bude nejen postupy pfedepsanymi, ale s
ohledem na praxi lektora i skute€nymi kroky policie a nedostatky v kazdodenni praktické ¢innosti kriminalistd. Rozebirané
téma je pfitom zasazeno do SirSiho kriminalistického kontextu, aby posluchadi byli alespori ramcové seznameni i
s dalSimi zajimavymi problematikami jako jsou aktudlni otadzky vySetfovani drogové trestné Cinnosti (napf. metody
odhalovani pasovani drog), vyuziti sluzebnich psu v policejni praxi (napf. pfi vyhledavani vybusnin), uzivani operativné



patracich prostfedkl (napf. pouziti agenta pfi infiltrovani do organizovanych zlo€ineckych skupin) nebo také moznosti
a perspektivy vyuziti polygrafu (detektoru 1zi).

Prednasejici:

JUDr. Mgr. Marek Dvorak, Ph.D. je odbornym asistentem na katedre trestniho prava Pravnické fakulty UK. Profesné
se zaméruje predevsim na oblast kriminalistické taktiky a trestniho prava procesniho, zejména pak na problematiku
zvlastnich zplsobl dokazovani, operativné patracich prostfedk( a ohledani mista ¢inu. Ve vyuce na fakulté i v
pfednaskové cinnosti mimo ni klade hlavni diraz na propojeni teorie s praxi. Ve volném case rad cestuje &i hraje
badminton, ma rad craftové pivo a dobrou filtrovanou kavu.



